Christliche
Bildungsakademie

Interprofessionelles Praxiszentrum (IPZ)

fur Gesundheitsberufe

Praxiszentrum des Studiengangs Hebammenwissenschaft B.Sc. der RWTH Aachen University (PZ)

interdisziplindre Fachfortbildung

fur Hebammen, Pflegepersonal, Stillberaterinnen und Arzt*innen

Thema: Schmerzen beim Stillen

Termin: 04.11.2026 | 8:30 — 15:30 | (8 UE)

Referent*in: Sabine Erkens B.Sc.
Hebamme, Praxisanleiterin, IBCLC

Beschreibung: Viele Frauen sind hochmotiviert zu Stillen, daher halten sie Schmerzen
oftmals heldenhaft aus. Leider stellt sich dies meist nicht als zielflih-
render Weg zum erfolgreichen Stillen dar. Schmerzen sind ein h&ufiger
Grund fir das frihzeitige Abstillen. Sowohl physische als auch psychi-
sche Faktoren spielen eine entscheidende Rolle bei der Scherzentste-
hung. Gemeinsam maochten wir in dieser Fortbildung verschiedene Ur-
sachen fur Schmerzen aufdecken und umsetzbare Handlungsstrate-

gien ermitteln.

Ort: Die Veranstaltung findet in Présenz in den Raumen

der CBG statt

Teilnahmegebihr: 196,00 €

Teilnehmerzahl: max. 20 Personen
Anmeldung: Sie kénnen sich bis 14 Tage vor der Veranstaltung direkt online tber

unsere Homepage (www.cbg-aachen.de/termine) verbindlich anmel-

den.
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Haus Georgi

Boxgraben 99 | D-52064 Aachen

Sekretariat

Fon: +49 (0)241 414 — 2321

Mail: sekretariat.chg@cbg-aachen.de (organisatorische Fragen)
Mail: sabine.erkens@chbg-aachen.de (inhaltliche Aspekte)
Registereintrag Geschéftsfuhrung Aufsichtsrat: Bankverbindung
Sitz der Gesellschaft: Aachen Christiane Schroder, M.A. Dipl.-Betriebsw. Ralf Wenzel (Vorsitzender) KD Bank Dortmund
Amtsgericht Aachen HRB 18633 Dr. Klaus Herzberg (stellv. Vorsitzender) IBAN: DE14 3506 0190 1011 7370 10

Steuer-Nr.: 201/5900/6616

BIC: GENODEDI1DKD


https://www.cbg-aachen.de/termine
tel:+492414142321
mailto:sekretariat.cbg@cbg-aachen.de
mailto:sabine.erkens@cbg-aachen.de

